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Dans ce rapport, vous pourrez découvrir la première 
année de vie scolaire au sein de notre école. 
Par Nathalie Rod Dumoulin, directrice, janvier 2023 
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Le mot du président 
C’est avec enthousiasme que je débute ce rapport !  

Comme vous pourrez le découvrir, nous avons menés de 
nombreuses activités qui illustrent notre pédagogie. Vous pourrez 
découvrir également en photo, une école qui encourage chacun à 
donner du sens à ses apprentissages et qui offre un espace aux 
élèves pour expérimenter et appliquer leurs connaissances, tout 
en les rendant responsables de leurs propres apprentissages. La 
créativité est au cœur de notre programme, encourageant chacun 
à approfondir ses apprentissages par des projets personnels et collectifs.  

Au fil des mois, d’août 2021 à juillet 2022, vous pourrez découvrir nos 15 élèves en plein 
apprentissage. 

Il me reste à vous souhaiter une bonne lecture. 

Philippe Collet, Président Life School Riviera 

Notre association 
Créée en 2019, Life School Riviera est née du désir de révéler chaque enfant dans son potentiel, 
ses talents et son identité, en lui offrant un enseignement de qualité, sur mesure, adapté à son 
rythme et à ses besoins propres. 

Comité 

Depuis 2021, notre comité est composé de 3 membres 

Philippe Collet, président 

Thierry Rapin, trésorier 

Julien Dumoulin, secrétaire 

 

 

“Notre école a un objectif bien plus large 
que celui de transmettre des connaissances 
académiques. Elle développe le savoir-
vivre, le savoir-être, la responsabilité et 
l’autonomie des enfants.” 

̶  Julien, membre du comité  ̶ 
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Notre école 
 

Equipe pédagogique 

Notre équipe est formée de plusieurs spécialistes de l’enseignement. Enseignants, logopédiste, 
enseignant spécialisé mais aussi parent, intimement convaincus par les principes fondamentaux et 
les valeurs chrétiennes de l’école. 

Responsable pédagogique 

Fabienne Brocard, près de 30 ans d’expérience dans l’enseignement primaire de l’école publique, 
formée à la HEP. 

Corps enseignant  

Wendy O’Meara, plus de 15 ans d’expérience dans l’enseignement dans plusieurs écoles privées, 
fomée en Angleterre. 

Mélanie Gabillas, enseignante stagiaire. Formée en cours d’emploi à la HEP. 

Sylvain Pfister, enseignant d’arts stagiaire. Formation de graphiste. 

Aide à l’enseignement et accueil parascolaire 

Plusieurs personnes de confiance ont pu encadrer nos élèves tout au long de l’année scolaire. 
Nous avons aussi pu bénéficier de l’aide de certains étudiants du Forum Emmaüs à St. Légier. 

Participation des parents 

Certains parents d’élèves se sont bien impliqués pour nous accompagner lors de nos sorties 
(visites de musées, journée de sport des neiges, déplacement à la patinoire, course d’école et aussi 
pour partager leur métier). 

 

 

 Cela m’a fait du bien de voir combien mon fils 
est bien traité et comme il demande le matin 
pour aller à l’école alors qu’il ne parlait pas 
français à la rentrée scolaire.  

̶  Carla, maman d’un élève de 1P Harmos  ̶ 
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Les classes 

Classes ouvertes 

1 classe multi-âges 1-4P Harmos avec 8 élèves de 4 à 8 ans. 

1 classe multi-âges 5-8P Harmos avec 7 élèves de 9-12 ans. 

Nos partenaires 

Forts Ensemble  

Marie Legrand, fondatrice de Forts Ensemble (www.fortsensemble.ch), a coaché notre équipe 
pédagogique 6 mois avant l’ouverture de notre école ainsi que tout au long de l’année scolaire 
2021-2022. Elle nous a aidé à repenser la classe, l’élève, l’enseignant. La méthode des 4 couleurs, 
dont Marie est l’ambassadrice dans notre école et dans d’autres écoles de la région, nous a permis 
de comprendre encore mieux les différentes possibilités que nous avons pour que les élèves 
puissent mieux s’engager dans leurs apprentissages. 

 

GD Schule à Bratsch  

Avant l’ouverture de notre école, Damian 
Gsponer, fondateur et directeur de l’école 
GD Schule dans le Haut-Valais 
(https://www.gd-vs.ch/), nous a fait 
découvrir comment son école fonctionne 
depuis 2016. Les élèves travaillent dans 
des classes multi-niveaux par cycles (1, 2 et 
3) selon la pédagogie de projet. Damian 
est venu visiter notre école en novembre 
2021 afin de nous donner des conseils. 
Deux de nos élèves de 8P Harmos ont 
également pu faire un stage linguistique 
(allemand) dans son école pendant une 
semaine au printemps 2022. 

 

Instruire.ch  

Notre association est membre du réseau Instruire.ch depuis juin 2020(www.instruire.ch). Nous 
partageons les mêmes valeurs et la même foi que ses membres et pouvons partager nos 
expériences et nos ressources. Ce réseau d’écoles chrétiennes comporte maintenant 12 écoles 
membres qui se trouvent sur une grande partie du territoire de suisse romande. 

 



 

 

5 

Activités 2021-2022 

Juillet 2021 

A la demande d’un papa qui souhaitait que son fils puisse rencontrer les autres élèves, nous avons 
organisé 3 heures de partage autour d’un goûter. Les parents ont pu faire connaissance des 
enseignants et des autres parents et les élèves ont pu jouer ensemble, encadrés par du personnel 
de notre école qui avait organisé une chasse au trésor dans la forêt arborant notre école. 

 

Août 2021 

Enfin, nous avons les clés de notre école. Nous avons passé le mois à installer toutes les pièces. 
Une grande classe pour les 1-4H, une classe moyenne avec une annexe pour les élèves de 5-8H,  
un économat et une salle des maîtres. Un 
membre de notre équipe pédagogique 
nous a préparé un magnifique vestiaire 
tout en couleur. Quel travail ! Nous avons 
aussi profité avec Marie Legrand de Forts 
Ensemble, le jour avant la rentrée, de 
terminer notre formation afin de débuter 
« l’Ecole Autrement » avec nos futurs 
élèves. 

Septembre 2021 

Quelques jours après la rentrée des 
classes, nos élèves et nos enseignantes 
sont partis à la découverte des alentours 
de l’école et du village de St. Légier. 

Nous bénéficions d’un cadre verdoyant 
qui permet de nombreuses activités à 
l’extérieur. Presque chaque jour, 
quelques cours sont donnés dans la 
forêt, sur la place de jeux ou alors en 
balade dans la nature.  
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Octobre 2021 

Pour cette première année, notre école compte 
15 élèves âgés de 4 à 12 ans pour deux classes 
multi-âges. Ce fonctionnement permet d’activer 
l’entraide entre les différents âges, d’enrichir les 
apprentissages entre âges différents ainsi que de 
développer la complicité entre eux. Les activités 
en duo permettent l’accompagnement des plus 
grands envers les plus petits afin de stimuler leurs 
apprentissages et accroitre leur attention. 

 

 

 

 

 

Un mois encore extraordinaire pour l’école par la 
nature. Notre enseignante des vendredis après-
midi a pu explorer la région, et la clémence de la 
météo nous a permis de faire les cours 
d’éducation physique dans des endroits comme 
la piste Vita de St. Légier.  

Les cours d’allemand et d’anglais se font aussi à 
l’extérieur, comme par exemple, apprendre les 
chiffres en allemand avec une marelle dessinée 
par les élèves.  
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Novembre 2021 

Nous favorisons les activités créatrices et 
sensorielles pour tous les âges.  Comme 
nos élèves sont initiés à la pédagogie de 
projet, toutes les disciplines peuvent être 
travaillées dans un même projet. Travaux 
pratiques : Réalisation d’œuvres d’art par 
les élèves en deux et trois dimensions. 
Peinture, collage, bricolage… Tout est 
permis à condition d’être créatif !  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les 1-3P activités d’apprentissage des couleurs, de la motricité fine et de l'écriture en français 
et en anglais.  
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Comme à Life School Riviera, l’école 
en plein air est une de nos priorités 
voici un cours de géométrie qui était 
l’axe principal étudié. Les élèves ont 
pu réfléchir à un projet en commun : 
construire un canapé forestier pour 
accueillir leur future école dans la 
forêt. Découvrir, bâtir et réussir étaient 
les mots clés pour les trois après-midis 
dédiés à la construction du canapé 
forestier.  

 

 

 

 

Décembre 2021 

Lors de la visite de M. Gsponer, 
directeur de l’école GD Schule à 
Bratsch, les élèves de 5-8P Harmos ont 
réfléchi à un projet en commun : Une 
sortie à la patinoire "Light on Ice" du 
Montreux Noël. Ils ont dû faire des 
recherches sur Internet, appeler la 
patinoire, planifier la sortie, organiser 
les trajets, préparer un budget, 
rédiger un courrier pour de la 
recherche de fonds. Toutes ces 
actions ont abouti et les élèves ont pu 
vivre un moment féérique dans ce 
lieu.  

Tout au long du mois de décembre, 
les élèves des deux classes ont 
préparé des chansons de Noël ainsi 
qu’un petit spectacle en l’honneur de 
leurs parents.  
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Janvier 2022 

Durant la saison hivernale nous avons 
organisé des sorties à ski et en luge dans les 
stations de montagne des Paccots et des 
Diablerets. Les skieurs étaient accompagnés 
par des parents d'élèves chevronnés de ski 
et les lugeurs étaient accompagnés par le 
staff. Quel bonheur de voir nos élèves 
heureux et reconnaissants de descendre la 
plus longue piste de luge de Suisse aux 
Diablerets. Ces sorties sont des occasions 
non seulement de faire du sport dans la 
nature mais de créer des liens bienveillants 
et de vivre des moments de joie avec les 
élèves. 

 

 

 

 

 

 

Février 2022 

A Life School Riviera, les activités sportives à 
l'extérieur font partie intégrante de notre concept, 
d’autant plus que nous n’avons pas de salle de 
gymnastique. Tout au long de l’hiver, nous avons 
fait diverses sorties à la patinoire de Vevey. Les 
élèves des deux classes étaient ravis. Une initiation 
pour certains et du perfectionnement pour 
d'autres. Les cours étaient donnés par la 
responsable de la patinoire qui est une amie de 
longue date et par un des membres du conseil qui 
a pour hobby l’arbitrage de hockey. 
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Mars 2022 

L’apprentissage dans la nature c’est aussi créer des compositions artistiques, faire un câlin à un 
arbre ou juste observer et prendre le temps. C’est notre devise à l’école : nous aimons la nature et 
nous le lui rendons bien. 

Ici en forêt avec Bruce, géologue et parent d’élèves, qui a partagé avec les élèves le 
fonctionnement de la boussole et l’observation des motifs des feuilles.  

 

 

Et la suite de l’élaboration du canapé forestier… 

Après les réflexions de l’automne, l’étape 1 : 

- Découvrir la nature au travers de jeux tels que puzzle des 
arbres et memory des bois. 
- Bâtir en construisant un tabouret et en définissant 
l’endroit où sera construit le canapé forestier. 
- Réussir à faire un feu pour le goûter et manger des 
bananes grillées au chocolat. 
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Avril 2022 

 
 
A Life School Riviera, nous sensibilisons les élèves dès 
leur jeune âge afin qu’ils puissent découvrir le monde 
autour d’eux, par exemple en découvrant des métiers. 
 
 
 
 
 
 
- Découverte du métier d'hygiéniste (maman d'élève). 
- Rencontre avec une accordeuse de pianos et ses 
instruments. 
 
 

Dans notre école, la lecture est très 
importante. Nous avons donc fait quelques 
sorties à la bibliothèque avec les élèves des 
deux classes. Une conteuse a captivé les 
élèves en leur racontant une belle histoire. 
Les élèves sont repartis avec des étoiles 
pleins les yeux et aussi leur livre favori. 
 

 

 

 

Cours d’anglais littéraire dans la nature.  

Nos élèves éveillent leurs 5 sens en pleine 
nature pour composer un poème en anglais. 
Bravo pour leur imagination ! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

12 

Mai 2022 

On continue l’élaboration de notre canapé 
forestier… 

 Découvrir : fabrication d'un hôtel à insectes 
et discussion autour des connaissances de 
chacun à ce sujet. 
 

 Bâtir : pyrogravure par chaque élève de 
son tabouret forestier. 

 
 Réussir : réalisation d'un "Land Art" géant. 

 

 

 

 

Un des axes principaux à Life School Riviera est la collaboration avec les parents. 

 

Nous avons donc organisé une 
soirée sur le thème « Vers plus de 
motivation et de réussite pour tous 
» à laquelle plus de 20 parents 
d'élèves ont participé. Nous avons 
accueilli les parents des élèves 
inscrits dans notre école ainsi que 
des parents intéressés pour la 
prochaine rentrée scolaire. 
 
Marie Legrand (Forts Ensemble) et 
Natacha Pfister (Mieux Apprendre 
et nouvelle responsable 
pédagogique dès août 2022), ont 
pu emmener chaque parent et 
chaque enseignant à se poser les 
bonnes questions pour un 
partenariat parents/école réussi. 

Une petite agape s'en est suivie où des échanges ont pu prendre place dans la convivialité. 
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Juin 2022 

Finalisation et inauguration de notre canapé 
forestier… 

 

- Découvrir : présentation du métier de 
garde-forestier et bûcheron par Michel. 
 

- Bâtir : démonstration d’abattage d’un 
épicéa malade, fabrication de bancs avec 
l’arbre abattu, pose des bancs dans le 
"coin école". 

 
- Réussir : préparation d’un goûter festif 

avec des brochettes de fruits et 
madeleines. 

 
Chaque élève a reçu un cadeau conçu par 
Michel, le garde-forestier : un porte-clé en 
bois. 
 

 

 

 

Ecologie et respect de la nature 

Life School Riviera est sensible à la nature et à son 
respect. Nous avons donc organisé une après-
midi "nettoyage" avec les enfants pendant le 
printemps. 

Nous aimons apprendre en s'amusant et en 
donnant du sens aux apprentissages. Faire 
germer une graine et voir une plante se 
développer est un miracle de la vie qui émerveille 
toujours. Et à voir le résultat, les enfants s'en 
souviendront sans doute longtemps ! 
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Course d’école 

Les élèves sont partis en course d’école au 
Labyrinthe Aventure. Les élèves comme les 
enseignants se sont bien amusés. Merci aux parents 
qui nous ont accompagnés. 

 

 

 

 

 

Juillet 2022 

 

Pour clôturer cette première année de Life School 
Riviera, nous avons décerné un certificat à chacun 
de nos 15 élèves. Nous avons pu les honorer 
individuellement pour tous les efforts fournis, tout 
en soulignant leurs qualités. Ce moment vécu en 
compagnie de tous les parents fût très émouvant 
pour tous.  

 

 

 

 

 

Le dernier vendredi de l'année, nous avons pris 
tous ensemble notre petit déjeuner en classe et 
fait nos "au revoir" jusqu’à la rentrée d’août.  
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Août 2022 

Les nettoyages sont faits et les classes 
sont organisées pour mettre en 
œuvre la méthode des 4 couleurs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Life School Riviera est prête à accueillir 
ses élèves pour sa deuxième rentrée 
scolaire. Nous nous réjouissons 
d’accueillir deux nouveaux élèves ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


